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Unser diesjähriger Crosslauf wird am Mittwoch, dem 11. Oktober 2023,  
auf dem Schulgelände durchgeführt und folgt weitgehend dem  
Streckenverlauf des Vorjahres.
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Klasse 3-1 
1. bis 2. Std.  
Unterricht 
 
 
 
 
 
 
 
 

Umziehen in den Kabinen (KC & alte TH) 
07:40 Uhr Eröffnung (rote Fläche) 
07:50 Uhr gemeinsame Erwärmung

08:10 Uhr Start Crosslauf (J) Klasse 6
08:11 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 6

08:25 Uhr Start  Crosslauf (J)  Klasse 5
08:26 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 5

08:40 Uhr Start  Crosslauf (J)  Klasse 4
08:41 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 4

08:50 Uhr Umziehen 
09:00 Uhr Siegerehrung -> Frühstückspause

09:40 Uhr Unterrichtsbeginn 3. Stunde

Umziehen in den Kabinen (KC & alte TH) 
09:40 Uhr Eröffnung (rote Fläche) 
09:50 Uhr gemeinsame Erwärmung

10:10 Uhr Start Crosslauf (J) Klasse 1
10:11 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 1

10:20 Uhr Start  Crosslauf (J)  Klasse 2
10:21 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 2

10:30 Uhr Start  Crosslauf (J)  Klasse 3
10:31 Uhr Start  Crosslauf (M)  Klasse 3

10:35 Uhr Umziehen 
10:45 Uhr Siegerehrung -> Mittagspause
 
Die 5. und 6. Stunde ist wieder  
normal Unterricht.

Umziehort: 
 
(KC) Klasse 6  K2/4
(KC) Klasse 5  K1/3
(TH) Klasse 4   

 

Umziehort: 
 
(TH) Klasse 3  
(KC) Klasse 2  K2/4
(KC) Klasse 1  K1/3 
 

 
1. Stunde 
 
 
 
 
 
2. Stunde 
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4. Stunde


